12.041 Mlety rezd so syrom

Receptura
Potraviny Mnozstvo
v kg, |, ks
brawoveé pliecko 0,55
hovédzie zadné 0,2
vajcia 2
muka hladkéa 0,1
cibura 0,06
syr tvrdy 0,15
sa’ 0,02
koreniecierne mleté 0,00
olej 0,30
cestéko:
mlieko 0,35
muka hladkéa 0,2
vajcia 3

Vyrobny postup

Umyté maso zomelieme na jemno, pridame postrihgnyo&stent, nadrobno pokrajana
cibulu, sd, mletécierne korenie, vajcia &ag’ hladkej muky spolu premieSame. Z masy
formujeme rezne, ktoré obieme v muke a v cegkiu. Rezne vyprazame v horucom oleji.
Priloha: zemiakova kaSa, zeleninovy Salat alebopdim



